Ecole dey Soins Universels

Programme

Formation professionnelle en Réflexologie Plantaire - Niveau 2-
Du 6 au 10 Avril 2020 a Gensac De Boulogne (31)
Animée par Emilie Bignonneau

Présentation de la discipline
e- La réflexologie dans le répertoire des métiers

Préparation a la Pratique
f- Nourrir le réflexologue
g- Dispositif d'accueil du client

Protocole, physiologie et zones réflexes
- Présentation des types de zones réflexes (zone d'insistances théoriques/ effectives)
- Pour chaque zone réflexe: localisation, physiologie, notions psycho émotionnelles

Lecture du pied
Appréhender et évaluer les zones réflexes

oeil, oreille, oreille interne
Hypophyse, épiphyse, tyroide, thymus, surrénales, ovaires ou
endocrinien testicules, utérus ou pénis, pancréas (fonction endocrinienne)
Reins, uretére, vessie, urétre
épaules, coudes, poignets, articulations de la main, hanches,
articulaire genoux, chevilles, articulations du pied
Zones du systéme Dynamiser le systeme lymphatique
lymphatique

Pratique des gestes professionnels
Exercices de pratique et de mise en situation.
Evaluation et Sanction des acquis.

A conserver par le stagiaire. Merci.



